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TILSKIPUN FRAMKV/EMDASTJORNARINNAR 97/48/EB
fra 29. juli 1997

um adra breytingu a tilskipun radsins 82/711/EBE um naudsynlegar grundvallarreglur
til ad meela flaedi efna Ur plastefnum og -hlutum sem eetlad er ad komast i snertingu
vid matveeli

(Texti sem vardar EES)

FRAMKV/ZEMDASTJORN EVROPUBANDALAGANNA Radstafanirnar sem kvedid er & um i pessari tilskipun eru i
HEFUR, samraemi vio alit fastanefndarinnar um matveeli.

med hlidsjon af stofnsattmala Evropubandalagsins,
SAMPYKKT TILSKIPUN PESSA:
med hlidsjon af tilskipun radsins 89/109/EBE fra 21. des-
ember 1988 um samreemingu laga adildarrikjanna vardandi
efni og hluti sem aetlad er ad komast i snertingu vid mat-
veeli (), einkum 3. gr., Vidaukinn vid tilskipun pessa komi i stad vidaukans vid
tilskipun 82/711/EBE.

1.gr

og ad teknu tilliti til eftirfarandi:
2.0r
i tilskipun 82/711/EBE fra 18. oktober 1982 um naudsyn-
legar grundvallarreglur til ad meela flaedi efna Ur plastefnum
0g -hlutum sem aetlad er ad komast i snertingu vid mat-
veeli ¢), eins og hennivar breytt med tilskipun 93/8/EBY (
er ekki meelt fyrir um flaedimaelingar sem ber ad gera pegar
fiturik matveelaliki henta ekki.

Adildarrikin skulu sampykkja naudsynleg 16g og stjorn-
syslufyrirmeeli til ad fara ad tilskipun pessari fra og med
1. jali 1998. bau skulu tilkynna pad framkvaemdastjérninni
pegar i stad.

begar adildarrikin sampykkja pessi dkvaedi skal vera i peim
tilvisun i pessa tilskipun eda peim fylgja slik tilvisun pegar
pau verda birt opinberlega. Adildarrikin skulu setja nanari
reglur um slika tilvisun.

Meelingaradferdin par sem fiturik matveelaliki eru notud er
timafrek og erfid i framkvaemd og pvi ber ad leyfa annars
konar maelingaradferdir vio tiltekin skilyrai.

Oljést er hvort tilskipun 82/711/EBE heimilar notkun 3.

plastefna og -hluta sem er ekki aetlad ad komast i snertingu

vid hvers kyns matveeli en er aetlad ad komast i snertingu Tilskipun pessi 0dlast gildi & tuttugasta degi eftir ad hun
vid fleiri en eina tegund matveela eda fleiri en einn tiltekinn ~ birtist i Stjornartidindum Evrépubandalaganna
matvaelaflokk. Heimila ma pessa notkun an pess ad sliku

fylgi heilsufarsvandamal ad pvi tilskildu ad neytendur eda 4.9

smasalar séu upplystir med videigandi heetti um péa tegund
eda tegundir matvael'a Sem vi&}komandi plgstefni 0g -hlutar Tilskipun pessari er beint til adildarrikjanna.
mega eda mega ekki komast i snertingu vid.

Upplysingar um mikinn fjdlda matveelategunda, sem geeti Gjort [ Brussel 29. jalf 1997.

verid i snertingu vid sum plastefni og -hluti, kunna ad vera

torskildar og pvi ber ad leyfa ad pessi efni og hlutir kom- Fyrir hond framkveemdastjornarinnar,

ist i snertingu vid 6ll matveelaliki eda préfunarmidla, sem Martin BANGEMANN
kvedid er a um i pessari tilskipun, i pvi skyni ad vernda L
neytendur. framkveemdastjori.

(%) Stjtid. EB nr. L 40, 11. 2. 1989, bls. 38.
(3) Stjti. EB nr. L 297, 23. 10. 1982, bls. 26.
() Stjtis. EB nr. L 90, 14. 4. 1993, bls. 22.
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VIDAUKI
LWVIDAUKI

GRUNDVALLARREGLUR UM ALMENNAR OG SERTZKAR FL/EDIM/LINGAR

1. ,Fleedimeelingar“til ad dkvarda sérteekt og almennt flaedi eru gerdar med ,matveaelaliki“ sem maelt er fyrirum
i I. kafla pessa vidauka og vid ,venjuleg skilyrdi vid flaedimaelingar‘ sem eru tilgreind i II. kafla vidaukans.

2. ,Varameelingar®, par sem ,préfunarmidlarnir eru notadir vid venjuleg skilyrdi vid ,varameelingar eins og
fram kemur i lll. kafla, eru gerdar ef flaedimaelingin, par sem fiturik matveelaliki eru notud (sja I. kafla), er
o6framkvaemanleg af teeknilegum astaedum sem tengjast greiningaradferdinni.

3. ,Annars konar meelingar“, sem eru tilgreindar i IV. kafla, eru heimilar i stad fleedimeelinga med fiturik
matveelaliki ad uppfylltum skilyrdunum i IV. kafla.

4. Leyfilegt er i 6llum premur tilvikum:

a) ao feekka maelingum, sem ber ad gera, i pann fjdlda sem almennt er talinn fullnaegja stréngustu kréfum,
byggdum a visindarannséknum, i pvi tiltekna tilviki sem er til rannséknar;

b) ad sleppa flaedi- eda varamaelingum eda annars konar maelingum ef fyrir liggur 6tviraed sénnun pess ad
ekki sé unnt ad fara yfir flledimorkin vid fyrirsjdanleg notkunarskilyrdi efnisins eda hlutarins.

|. KAFLI

Matveelaliki

1. Inngangur
bar sem ekki er alltaf unnt ad nota matveeli til pess ad maela efni sem komast i snertingu vid matveeli eru
matveelaliki notud. Venja er ad flokka matvaelaliki pannig ad pau hafi einkenni einnar eda fleiri tegunda
matvaela. Matveelategundirnar og matveelalikin sem nota ber eru tilgreind i téflu 1. | raun er unnt ad nota
ymsar blondur matvaelategunda, til deemis fiturik og vatnsrik matveeli. beim er lyst i t6flu 2 og tilgreint hvada

matveelaliki ber ad velja pegar fleedimeelingar eru gerdar.

Tafla 1

Matveelategundir og matveaelaliki

Matveelategund

Venjuleg flokkun

Matveelaliki

Skammstofun

Vatnsrik matveeli (p.e.
vatnsrik matveeli med
pH > 4,5)

Matveeli sem adeins er meelt
fyrir um maelingar a med
matveelaliki A i tilskipun
85/572/EBEY})

Eimad vatn eda samsvaran
vatn

dLiki A

Sar matveeli (p.e. str | Matveeli sem adeins er meelt| Ediksyra 3% (w/v) Liki B
matveeli med pH 4,5) | fyrir um meelingar & med

matveelaliki B i tilskipun

85/572/EBE
Matveeli sem innihalda | Matveeli sem adeins er meelt| Etandl 10% (v/v) Laga Liki C

vinanda

fyrir um maelingar & med
matveelaliki C i tilskipun
85/572/EBE

ber pennan styrkleika ad
raunverulegum vinandastyr,
matveelanna ef hann er yfir
10% (v/v)

Fiturik matveeli

Matveeli sem adeins er meelt
fyrir um meelingar & med
matveelaliki D i tilskipun
85/572/EBE

Hreinsud o6lifuolia eda 6nnu
fiturik matveaelaliki

rLiki D

burr matveeli

Ekkert

Engin

() Stjtid. EB nr. L 372, 31. 12. 1985, bls. 14.
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2.1.

2.2.

Val & matveelaliki

Efni og hlutir sem eetlad er ad komast i snertingu vid allar tegundir matveela

Vid meelingarnar ber ad nota pau matveelaliki sem um getur hér a eftir, en paer meelingar eru taldar strangastar
og skulu gerdar vid meelingarskilyrdi, sem eru tilgreind i II. kafla, par sem nytt syni er tekid til meelinga Gr
plastefninu eda -hlutnum fyrir hvert matveelaliki:

— 3% ediksyra (w/v) i vatnslausn,
— 10% etandl (v/v) i vatnslausn,

— hreinsud dlifuolia (,vidmidunarliki D).

| stad vidmidunarlikisins D er p6 heimilt ad nota tilblina bléndu triglyserida eda sélblémaoliu eda maisoliu
samkvaemt stodludum forskriftum (,Onnur fiturik matvaelaliki“, nefnd ,liki D*). Sé farid yfir flaedimérkin,
pegar einhver énnur pessara fituriku matvaelalikja eru notud, ber ad stadfesta nidurstdduna med pvi ad nota
olifuoliu, verdi pvi taeknilega komid vid, til pess ad skera Ur um hvort dkvaedin séu virt. Ef ekki er unnt ad
afla pessara upplysinga af taeknilegum astaedum og efnid eda hluturinn fer yfir flaedimorkin skal litid svo &
ad akveedi tilskipunar 90/128/EBE séu ekki virt.

Efni og hlutir sem eetlad er ad komast i snertingu vid sérstakar matveelategundir

betta tilvik gildir adeins vid eftirfarandi adsteedur:
a) pegar efnid eda hluturinn er pegar i snertingu vid pekkt matveeli;

b) pegar efninu eda hlutnum fylgja, samkvaemt dkveedum 6. gr. tilskipunar 89/109/EBE, sérstakar upplys-
ingar um med hvada matveelategundum, sem er lyst i t6flu 1, er heimilt eda éheimilt ad nota pad eda
hann, til deemis ,adeins fyrir vatnsrik matvaeli“;

¢) pegar efninu eda hlutnum fylgja, samkvaemt akveedum 6. gr. tilskipunar 89/109/EBE, sérstakar upplys-
ingar um med hvada matvaelum eda flokkum matvaela, sem um getur i tilskipun 85/572/EBE, er heimilt
eda 6heimilt ad nota pad eda hann. bessar upplysingar skulu koma fram:

i) & 6drum stigum markadssetningar en smasolu pannig ad notad sé ,tilvisunarnimerid“ eda ,lysing
a matveelum“ sem kemur fram i téflunni i tilskipun 85/572/EBE;

ii) & smésdlustigi pannig ad notadar séu upplysingar sem eiga einungis vid um fa matveeli eda faa
flokka matvaela, helst med audskildum deemum.

Vi slikar adsteedur skulu meelingar geréar med peim heetti ad i tilviki b eru notud pau matveelaliki sem eru
tekin sem deemi i téflu 2 og i tilvikum a og ¢ pau matveelaliki sem um getur i tilskipun 85/572/EBE. Ef
matveelin eda matveelaflokkurinn eda -flokkarnir eru ekki i skrédnni, sem er tilgreind f tilskipun 85/572/EBE,
skal velja pad efni i t6flu 2 sem svarar best til peirra matveela eda matveelaflokka sem er verid ad rannsaka.

Ef efninu eda hlutnum er setlad ad komast i snertingu vid matveeli af fleiri en einni gerd eda matveelaflokk eda
flokka med ¢lika leidréttingarpeetti skal beita videigandi leidréttingarpattum & nidurstédur fyrir hverja gerd
matveela. Fari nidurstédur slikra Gtreikninga einu sinni eda oftar yfir morkin heaefir efnid ekki viokomandi
matveelum eda matveelaflokkum.

Meelingarnar ber ad gera vid pau maelingarskilyrdi sem eru tilgreind i Il. kafla, par sem nytt syni er tekid til
meelinga fyrir hvert matveelaliki:

Tafla 2

Matveelaliki sem ber ad velja i sérstokum tilvikum til ad meela efni sem komast i snertingu vid matveeli

Matveeli sem komast i snertingu Matveelaliki
Adeins vatnsrik matveeli Liki A
Adeins sur matveeli Liki B
Adeins matveaeli sem innihalda vinanda Liki C
Adeins fiturik matveeli Liki D
Oll vatnsrik og str matveeli Liki B
Oll matveeli sem innihalda vinanda og eru vatnsrik Liki C
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2.1.

2.2.

4.1.

4.2.

4.3.

Matvaeli sem komast i snertingu Matveelaliki
Oll matveeli sem innihalda vinanda og eru sar LikiC og B
Oll fiturik og vatnsrik matveeli LikiD og A
Oll fiturik og sur matveeli Liki D og B

Oll fiturik matveeli og matveeli sem innihalda vinanda og eru vatnsrik LikiD og C

Oll fiturik matveeli og matvaeli sem innihalda vinanda og eru sur LikiD,CogB

Il. KAFLI
Skilyrdi vid flaedimaelingar (timalengd og hitastig)

Fleedimeelingar skulu gerdar med pvi ad velja timalengd og hitastig sem eru tilgreind i téflu 3 og samsvara
verstu hugsanlegu snertingarskilyrdum plastefnanna eda -hlutanna, sem er verid ad rannsaka, og einnig
upplysingum sem koma fram um hamarkshitastig vid notkun. Ef plastefninu eda -hlutnum er eetlad ad
komast i snertingu vid matveeli vid notkun, par sem studst er vid tveer eda fleiri mismunandi tima- og
hitastigssamsetningar i toflunni, skal fleedimaelingin gerd med peim heetti ad efnid eda hluturinn er préfadur
vio Oll verstu hugsanlegu skilyrdi hvert & eftir 68ru og sami skammtur matveelalikis er notadur.

Snertingarskilyrdi sem eru almennt talin strongust

Eigi ad fara eftir peirri almennu vidmidun ad takmarka beri akvéréun fleedis vid pau meelingarskilyrdi
sem i pvi tiltekna tilviki sem er verid ad rannsaka eru talin fullneegja strongustu kréfum, byggdum a
visindarannséknum, eru hér & eftir gefin sérstok daemi um snertingarskilyrdin vid meelingarnar.

Plastefni og -hlutir sem er aetlad ad komast i snertingu vid matvaeli um 6tiltekinn tima og vid hvada hitaskilyrdi
sem vera skal

Nota skal, allt eftir pvi um hvada matveelategund er ad reeda, matveelaliki A og/eda B og/eda C i fjérar
klukkustundir vid 100C eda fjérar klukkustundir vid endurstreymishitastig og/eda matveelaliki D adeins i
tveer klukkustundir vie 17%5C ef ekki er um merkingu eda leidbeiningar ad reeda par sem snertingarhitastig
og timalengd, sem gera ma rad fyrir vid raunverulega notkun, eru tiltekin. pessi skilyrdi um timalengd og
hitastig eru almennt talin pau stréngustu.

Plastefni og -hlutir sem er eetlad ad komast i snertingu vid matveeli vid eda undir stofuhita um 6tiltekinn tima

Ef & efnum og hlutum sem eru merktir til notkunar vid eda undir stofuhita eda ef efni og hlutir eru i edli sinu
greinilega zetlud til notkunar vid og undir stofuhita skal gera meelingar Vi€4tiu daga. pessi skilyrdi
um timalengd og hitastig eru almennt talin pau stréngustu.

Flaedi rokgjarnra efna

begar verid er ad maela flaedi rokgjarnra efna sérstaklega skal gera rad fyrir tapi rokgjarnra fleedandi efna,
sem getur ordid vid verstu hugsanlegu notkunarskilyrdi, vid meelingar par sem liki eru notud.

Sérstok tilvik

begar rannsaka & efni eda hluti sem nota a i 6rbylgjuofnum er heimilt ad nota annadhvort venjulegan ofn
eda orbylgjuofn vid flaedimeelingar ad pvi tilskildu ad videigandi timalengd og hitastig séu valin ar t6flu 3.

Ef edliseiginleikar synisins breytast eda annars konar breytingar koma fram i pvi, pegar meelingar eru
gerdar vid pau snertingarskilyrdi sem eru tilgreind f toflu 3, sem ekki koma fram vid verstu hugsanlegu
notkunarskilyrdi efnisins eda hlutarins, sem er verid ad rannsaka, skal meela flaedi vid verstu hugsanlegu
notkunarskilyrdi, par sem pessar edlislaeegu eda annars konar breytingar verda ekki.

Einungis skal framkveema tveggja stunda meelinguna Vi€ 7fed pvi ad vikja fra peim skilyrdum sem
fram koma i t6flu 3 og 2. mgr., ef heimilt er vié raunverulega notkun ad nota plastefnid eda -hlutinn i innan
vid 15 minGtur i senn vid 70 — 10C hitastig (t.d. ,hot fill“) og ef pad er tilgreint med videigandi merkingu
eda leidbeiningum. Eigi hins vegar ad geyma efnid eda hlutinn vid stofuhita skal gera maelingG@id 40

10 daga, sem almennt er talin itarlegri, i stad meelingarinnar sem um getur hér ad framan.
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4.4. | peim tilvikum pegar snertingarskilyrdin vid meelingar i toflu 3 gilda ekki fyllilega um venjuleg skilyrdi
vid flaedimeelingar (til deemis snertingarhitastig yfir £5eda snerting stendur skemur en fimm minutur)
er heimilt ad mida vid 6nnur snertingarskilyrdi sem eiga betur vid i pvi tilviki sem er verid ad rannsaka, ad
pvi tilskildu ad skilyrdin sem eru valin geti gefid rétta mynd af verstu hugsanlegu snertingarskilyréum ad
pvi er vardar plastefnin eda -hlutina sem er verié ad rannsaka.
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Tafla 3
Venjulegar skilyrdi vid flaadimaelingar med matveelalikjum

Verstu hugsanlegu . o
snertingarskilyroi Meelingarskilyrdi
Snertingartimi Meelingartimi

t<5 min. Sjéa skilyrai i 1id 4.4
5 min.<«0,5 Kist. 0,5 kist.
0,5 Kklst.<&1 klst. 1 Klst.
1 Kklst.<t<2 klst. 2 kist.
2 klist.<t<4 Klst. 4 Klst.
4 klst.<t<24 kist. 24 Klst.
t>24 Kist. 10 dagar
Snertingarhitastig Meelingarhitastig
T<5°C 5°C
5°C<T<20°C 20°C
20°C<T<40°C 40°C
40°C<T<L70°C 70°C
70°C<T<100°C 100°C eda endurstreymishitastig
100°C<T<121°C 121°C(%)
121°C<T<13C°C 130°C(")
130°C<T<150°C 150°C(*)
T>150°C 175°C(")

(*) Adeins skal nota petta hitastig fyrir liki D. Ad pvi er vardar liki A, B eda C er i stad meelingarinnar heimilt ad gera
meelingu vid 100C eda vid endurstreymishitastig sem varir fjorum sinnum lengur en timalengdin sem er valin samkvaemt
almennu reglunum i 1. li@.

Il KAFLI

Varafitumaeling fyrir almennt fleedi og sérteekt fleedi

1. Efekki er unnt ad nota fiturik matveelaliki af teeknilegum astaedum, sem tengjast greiningaradferdinni, ber i
peirra stad ad nota alla profunarmidla, sem maelt er fyrir um i t6flu 4, vid pau meelingarskilyrdi sem samsvara
peim maelingarskilyroum sem gilda fyrir liki D.

| toflunni eru nokkur deemi um helstu venjuleg skilyrai vid fleedimaelingar og samsvarandi venjuleg skilyrdi
vid varameelingar. Ad pvi er vardar annars konar maelingarskilyrdi, sem ekki er getid um i téflu 4, ber ad
taka mid af pessum deemum og reynslu sem hefur verid aflad vidvikjandi peirri tegund fj6llidu sem er verid
ad rannsaka.

Vid hverja meelingu ber ad nota nytt préfsyni. Fyrir hvern profunarmidil skal stydjast vido somu reglur og

paer sem greint er fra i I. og Il. kafla og gilda um liki D. Nota ber leidréttingarpaettina, sem kvedid er

a um i tilskipun 85/572/EBE , eftir pvi sem vid &. Velja ber haesta gildi, sem faest med pvi ad nota alla
préfunarmidlana, i pvi skyni ad tryggja samraemi vid oll flaedimork.

Ef edliseiginleikar synisins breytast hins vegar eda annars konar breytingar koma fram i pvi vid pessar
meelingar, sem ekki koma fram vié verstu hugsanlegu notkunarskilyrdi efnisins eda hlutarins sem er verid
ad rannsaka, skal snidganga nidurstoduna fyrir préfsynid og velja haesta gildi af peim sem eftir eru.

2. Med pvi ad vikja fra akveedum 1. lidar er hugsanlegt ad sleppa einni eda tveimur peirra varamaelinga, sem
kvedid er & um i toflu 4, sé almennt vidurkennt ad fyrir pvi liggi visindaleg rok ad slikar meelingar henti ekki
syninu sem er verid ad rannsaka.
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Tafla 4
Venjuleg skilyrdi vid varameelingar

Meelingarskilyrdi

Meelingarskilyrdi

Meelingarskilyrdi

Meelingarskilyrdi

med liki D med iséoktani med 95% etandli med BPFOY)
10 dagar vid 8C 0,5 dagar vié 5C 10 dagar vid 8C —
10 dagar vid 20C 1 dagur vid 26C 10 dagar vid 20C —
10 dagar vid 40C 2 dagar vid 20C 10 dagar vid 40C —
2 klst. vid 70C 0,5 kist. vig 406 C 2,0 kist. vid 66C —

0,5 kist. vid 100C

0,5 klst. vid 66 C(*™)

2,5 klst. vid 60C

0,5 kist. vid 106C

1 kist. vid 100C

1,0 kist. vid 60 C("")

3,0 kist. vid 60C("")

1 Kkist. vid 100C

2 kist. vid 100C

1,5 Kkist. vid 60 C(**)

3,5 KIst. vid 60C(**)

2 klst. vid 100C

0,5 kist. vi§ 122C

1,5 Kist. vid 60 C(**)

3,5 Kist. vid 60C(**)

0,5 kist. vid 122C

1 klist. vig 12FC

2 klst. vid 60°C(**)

4,0 Klst. vid 60C(**)

1 klst. vig 12FC

2 kist. vid 12FC

2,5 Kist. vid 60C(**)

4,5 Klst. vid 60C(**)

2 kist. vid 12FC

0,5 Kkist. vi§ 130 C

2,0 Kist. vid 60C(**)

4,0 Klst. vid 60C(**)

0,5 kist. vi§ 130C

1 kist. vid 1360C

2,5 Kist. vid 60C(**)

4,5 Klst. vid 60C(**)

1 kist. vi§ 130C

2 Klist. vid 150C

3,0 Kist. vid 60C(**)

5,0 Kist. vid 60C(**)

2 kist. vid 150C

2 kist. vid 175C

4,0 Klst. vid 60C(**)

6,0 Kist. vid 60C(**)

2 kist. vid 175C

(*) BPFO = Breytt p6lyfenylenoxio.

(**) Rokgjarnir préfunarmidlar eru notadir upp ad hamarkshitastigi sem ®€6B6orsenda varameelingar er ad efnid eda
hluturinn poli pau meelingarskilyrdi sem ad 6drum Kkosti yrou notud med liki D. Préfsyni er dyft i 6lifuoliu vid vio-
eigandi skilyrdi. Ef edliseiginleikar breytast (t.d. bradnun eda aflégun) er efnid talid 6notheeft vid fyrrnefnt hitastig. Ef
edliseiginleikar breytast ekki er haldid afram og gerdar varamaelingar med nyjum synum.

IV. KAFLI

Annars konar fitumaelingar fyrir almennt flaedi og sérteekt flaedi

1. Heimilt er ad nota nidurstédu annars konar meelinga eins og er tilgreint i pessum kafla ad pvi tilskildu ad

badum eftirfarandi skilyrdum sé fullnzegt:
a) aod nidurstdédur Ur ,samanburdarmeelingum* leidi i ljés ad gildin jafnist & vid eda séu heerri en pau sem
fast ur meelingunni me? liki D;
b) ad flaedi samkvaemt annarri meaelingu sé ekki yfir flaedimdérkum eftir ad videigandi leidréttingarpattum
hefur verid beitt samkveemt tilskipun 85/572/EBE.
Sé 60ru eda badum skilyroum ekki fullnzegt ber ad gera flaeedimaelingar.

2. Med pvi ad vikja fra skilyrdinu sem &dur er getid i a-1id 1. mgr. er unnt ad sleppa samanburdarmeelingunni
ef fyrir liggja adrar 6tvireedar sannanir pess, byggdar a nidurstédum visindarannsékna, ad gildin dr annarri
meelingu jafnist & vid eda séu haerri en pau sem fast Ur flaedimaelingunni.

3. Annars konar meaelingar

3.1. Annars konar meelingar med rokgjornum midlum
| pessum maelingum eru notadir rokgjarnir midlar eins og iséoktan eda 95% etandl eda énnur rokgjérn
leysiefni eda leysiefnabléndur. baer ber ad gera vid snertingarskilyrdi med peim haetti ad skilyroinu samkvaemt
a-lid 1. mgr. sé fullnaegt.

3.2. ,Utdrattarmeelingar*
Heimilt er ad gera adrar meelingar, par sem notadir eru midlar med mikla Gtdrattargetu vid mjog stréng
meelingarskilyrdi, sé almennt vidurkennt og fyrir pvi liggi visindaleg rék ad nidurstédur fengnar med
pessum maelingum (,utdrattarmeelingum®) jafnist & vid eda séu haerri en paer sem fast ar meelingunni med
liki D.




