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AKVORDUN FRAMKVZAMDASTJORNARINNAR

fra 8. mai 1996

um ad koma & foét skrd og sameiginlegu nafnakerfi fyrir innihaldsefni snyrtivara

(Texti sem vardar EES)

(96/335/EB)

FRAMKV/EMDASTJORN EVROPUBANDALAGANNA
HEFUR,

med hlidsjon af stofnsattmala Evropubandalagsins,

med hlidsjon af tilskipun radsins 76/768/EBE fra 27. juli

1976 um samraemingu laga adildarrikjanna um snyrtivor-
ur (), eins og henni var breytt me3 tilskipun framkvaemda-
stjornarinnar 95/34/EB%, einkum 5. gr. a og 2. mgr. 7. gr.,

ad hoéféu samradi vid visindanefnd um fegrunarfraedi,

og ad teknu tilliti til eftirfarandi:

Skrain yfir innihaldsefni snyrtivara skal skiptast i patt um
hraefni sem gefa ilm og bragd og patt um énnur efni.

i skranni skulu koma fram upplysingar um audkenni hvers
innihaldsefnis, einkum efnaheiti pess, heiti samkvaemt INCI
(&dur CTFA), evropsku lyfijaskranni (Ph. Eur.), INN og
IUPAC, EINECS-/ELINCS- og CAS-nUmer og numer pess
i litaskranni Colour Index (Cl), almenna heitid, sem um get-
ur i 2. mgr. 7. gr. tilskipunar 76/768/EBE, svo og hlutverk
innihaldsefnisins og, eftir pvi sem vid &, takmarkanir, notk-
unarreglur og varnadarord sem prenta verdur & merkimid-
ann.

() Stjtia. EB nr. L 262, 27. 9. 1976, bls. 169.
(2) stjtia. EB nr. L 167, 18. 7. 1995, bls. 19.

Skrain veitir naudsynlegar upplysingar um innihaldsefni
snyrtivara en auk pess verdur ad skoda hana i samhengi
vio 1. mgr. 6. gr. tilskipunar 76/768/EBE par sem pess er
krafist ad & vorunni og/eda umbidum hennar komi fram
tileetlud notkun vérunnar og listi yfir innihaldsefni hennar
og gildir petta um snyrtivorur sem eru markadssettar fra og
med 1. jantar 1997.

Skrain, sem 1690 er til, verdur ad vera neegilega itarleg til ad
unnt sé ad gefa upp innihaldsefni snyrtivara & merkimioum
peirra.

Skrain er p6 adeins til leidbeiningar og gildir ekki sem skra
yfir efni sem heimilt er ad nota i snyrtivorur.

Hun skal uppfeerd reglulega.

Sameiginlegt nafnakerfi fyrir innihaldsefni gerir pad kleift
ad audkenna hvert innihaldsefni med einu heiti i 6llum ad-
ildarrikjunum, en pannig eiga neytendur audvelt med ad
bera kennsl & efni sem peim hefur verio radlagt ad foro-
ast (t.d. vegna ofnaemis), hvar sem peir kaupa snyrtivorur {
bandalaginu.

INCI-heitin  (International Nomenclature Cosmetic
Ingredient: alpj6dlegt nafnakerfi fyrir innihaldsefni snyrti-
vara) komast neest pvi ad uppfylla pessar kréfur par ed pau
eru tiltélulega einféld og eru auk pess pegar i notkun &
alpjédavettvangi.

Radstafanirnar sem kvedid er & um i pessari tilskipun eru i
samraemi vid alit nefndar um adlégun ad teekniframférum a
tilskipunum um ad rydja Ur vegi teeknilegum hindrunum i
vidskiptum med snyrtivorur.
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AKVEDUR EFTIRFARANDI:

1.9

Skréin yfir innihaldsefni snyrtivara, sem kvedio er aum i 5. gr. a i tilskipun 76/768/EBE, er sampykkt
i pvi formi sem hadn birtist i vidaukanum.

2.gr.

INCI-heitin i skranni gilda sem sameiginlegt nafnakerfi ad pvi er varéar 2. mgr. 7. gr. tilskipunar
76/768/EBE.

Gjort i Brussel 8. mai 1996.

Fyrir hdnd framkveemdastjérnarinnar,
Emma BONINO
framkveemdast;jori.
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VIDAUKI
SKRA YFIR INNIHALDSEFNI SNYRTIVARA
ALMENNUR INNGANGUR

1. [ tilskipun radsins 93/35/EBE fra 14. juni 1993 um sj6ttu breytingu & tilskipun 76/768/EBE um
samreemingu laga adildarrikjanna um snyrtivéYu(éem hér & eftir er kéllud ,snyrtivorutil-
skipunin®) er kvedid & um ad framkvaemdastjornin skuli, samkveemt malsmedferd med patttoku
nefndarinnar um adlégun ad taekniframférum sem um getur i 10. gr. tilskipunar 76/768/EBE,
gera skra yfir innihaldsefni snyrtivara, medal annars a grundvelli upplysinga fra viokomandi
framleidslugrein. Skrain er til leidbeiningar og gildir ekki sem skra yfir efni sem heimilt er ad
nota i snyrtivorur.

Skipta skal skrannitivo peetti

— hraefni sem gefa ilm og bragd

— onnur efni.

i skranni skulu koma fram upplysingar um audkenni innihaldsefnisins, einkum heiti pess sam-
kvaemt INCI (&dur CTFA), evropsku lyfiaskranni, INN og IUPAC og efnaheiti pess, EINECS-/
ELINCS-, CAS- og litaskrarnimer, almenna heitid, sem um getur i 2. mgr. 7. gr. tilskipun-
ar 76/768/EBE med aoronum breytingum, svo og hlutverk innihaldsefnisins og skyldubundnar
takmarkanir, notkunarreglur og varnadarordo.

Til ad unnt sé ad tryggja ad vara sé heettulaus er naudsynlegt ad pekkja innihaldsefni hennar. |
skréanni er tekid mid af kréfunni i 1. mgr. hinnar nyju 6. gr. (1. mgr. 7. gr tilskipunar 93/35/EBE)
par sem gert er skylt ad latdeetlada notkun vérunnar og lista yfir innihaldsefni henrlama

fram & vorunni og/eda umbidum hennar (adeins & umbddunum ad pvi er listann vardar) og gildir
petta um snyrtivérur sem eru markadssettar fra og imgéndar 1997.

 tilskipun 93/35/EBE er einnig kvedid & um ad adildarrikin geti krafist pess ad innihaldsefnin
séu gefin upp & tungumali sem neytendur skilja audveldlega dopatkvaemdastjornin skuli

pvi skyni sampykkja sameiginlegt nafnakerfi fyrir innihaldseaimraemi vio malsmedferd med
patttoku nefndarinnar um adlégun ad teekniframférum (10. mgr. 1. gr. tilskipunar 93/35/EBE um
breytingu & 2. mgr. 7. gr. tilskipunar 76/768/EBE).

Sameiginlegt nafnakerfi fyrir innihaldsefni gerir pad kleift ad audkenna hvert innihaldsefni med
einu heiti i 6llum adildarrikjunum, en pannig eiga neytendur audvelt med ad bera kennsl & efni
sem peim hefur verid rddlagt ad fordast (t.d. vegna ofneemis), hvar sem peir kaupa snyrtivorur {
bandalaginu.

Samkvaemt akvordun framkveemdastjérnarinnar gilda INCI-heitin i heild sem sameiginlegt nafna-
kerfi.

2. Skréain, sem framkveemdastjornin leggur til, er i tveimur pattum sem kvedid er & um i tilskipun
93/35/EBE, pad er:

— skra yfir innihaldsefni snyrtivara, 6nnur en hraefni sem gefa ilm og bragd (1. pattur)
0og

— skra yfir hraefni sem gefa ilm og bragd (2. pattur)

(%) stjtid. EB nr. L 151, 23. 6. 1993, bls. 32.
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Skrain, sem 16gd er til, er eins géd og mogulegt er midad vid pann skamma tima sem gefinn var
til verksins i tilskipun 93/35/EBE. Markmidio er ad hun verdi naegilega itarleg til ad unnt sé ad
merkja snyrtivorur eins rétt og itarlega og kostur er.

Samkveemt 3. lid 4. mgr. 1. gr. i tilskipun 93/35/EBE skal uppfeera skrana reglulega.
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l. PATTUR

SKRA YFIR INNIHALDSEFNI SNYRTIVARA, ONNUR EN HRAEFNI SEM GEFA ILM
OG BRAGD

Inngangur

bessi skréa er fyrst og fremst tekin saman a grundvelli upplysinga fra snyrtivoruidnadinum i Evrépu
sem samstarfsnefndin fyrir Evrépusamtok ilmvatns- og snyrtivoruframleidenda (COLIPA) er fulltrui

fyrir.

Skrain tekur til allra atrida sem nefnd eru i 5. gr. a i snyrtivorutilskipuninni og varda audkenni og
venjuleg(t) hlutverk innihaldsefna i snyrtivdrum auk takmarkana & notkun peirra. Innihaldsefnin eru
talin upp i stafréfsréd eftir INCI-heitum en pau gilda i heild sem sameiginlegt nafnakerfi til nota vio

merkingar i 6llu Evropusambandinu.

Um er ad reeda eftirtalda lioi:

1. INClI-heiti

INCI-heitin visa til sameiginlegs nafnakerfis til nota vid merkingar 8 umbudum snyrtivara. Reglur
um uppbyggingu nafnakerfisins fylgja med.

Skammstofunin ,INCI* stendur fyrir ,International nomenclature cosmetic ingredient” eda al-
pjodlegt nafnakerfi fyrir innihaldsefni snyrtivara. Han visar til nys idordasafns sem COLIPA
hefur tekid saman til ad koma til méts vid porfina & raunverulegu alpj6dasamstarfi. Vakin er
athygli a pvi ad i 5. gr. a i snyrtivorutilskipuninni er visad til CTFA-heita en INCI-heitin hafa
komid i stad peirra sem rétt heiti i sameiginlega nafnakerfinu. INCI-heiti getur tekid til fleiri en
eins einstaks efnis.

Eins og fram kemur i g-1id 1. mgr. 6. gr. i snyrtivorutilskipuninni skal nota nimer eda heiti ar
litaskranni i IV. vidauka vid merkingar innihaldsefna. Litaskrarnimeri® er pvi INCI-heiti pessara
innihaldsefna.

2. INN-heiti
Pessi skammstdfun visar til alpj6dlegs samheitis sem Alpj6daheilbrigdisstofnunin hefur maelt
med. bPad er gefid upp par sem vid 4.

3. Heiti i evropsku lyfjaskréanni (Ph. Eur.)

Pessi skammstofun visar til heitis i evropsku lyfjaskranni. bad er gefid upp par sem vid a.

4. CAS-nUmer

Pessi skammstofun visar til einkennistélu s€memical Abstracts Servideefur gefid efnum.
CAS-numerid er alpjodleg einkennistala sem gerir pad kleift ad bera kennsl & efni. HGn er gefin
upp par sem vid a.

5. EINECS-/ELINCS-namer
Pessi skammstdfun visar til einkennistdlu sem annadhvort er ad finna i Evropuskra yfir markads-

sett kemisk efni (EINECS), ef um er ad reeda efni sem fyrir eru & markadinum eda i Evropuskra
yfir tilkynnt efni (ELINCS), ef um er ad reeda ny efni. Einkennistalan er gefin upp par sem vio a.
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6. Efnaheiti/IUPAC-heiti
Pessi lidur tekur til efnaheitis og IUPAC-heitis (IUPAC: International Union of Pure and Applied
Chemistry: Alpjédasamtok um fraedilega og hagnyta efnafreedi). bad neer yfir EINECS-heiti, par
sem IUPAC-heitin eru notud, eda CAS-heiti sem henta augljéslega til audkenningar a innihalds-
efninu. Heitin hafa verid sameinud til ad komast hja endurtekningu.
7. Takmorkun
bessi lidur visar til innihaldsefna sem falla undir vidauka snyrtivorutilskipunarinnar, i styttri
gerd (svo deemi sé tekid merkir ,I11/1, 16“ 16. lidur 1. hluta Ill. vidauka). Skrain neger yfir allar
visanir til vidaukanna, til og med 17. tilskipun framkveemdastjornarinnar 94/32/EB um adlégun
ao teekniframférum & vidaukum snyrtivorutilskipunarinnar.
Reglubundin uppfeersla & pessum lid er mjog mikilvaeg eftir pvi sem vidaukar tilskipunarinnar
eru lagadir ad teekniframférum.
8. Hlutverk
bessi lidur visar til pess hlutverks eda peirra hlutverka sem innihaldsefnid gegnir venjulega i
snyrtivérunni. Innihaldsefnid getur gegnt fleiri en einu hlutverki.
Hlutverkin, sem gefin eru upp, eru skilgreind sem hér segir:
AFLITUNAREFNI
Efni sem eru sett i snyrtivorur til ad lysa hara- eda hérundslit.

AFOXUNAREFNI

Efni sem eru sett i snyrtivorur til ad breyta efniseiginleikum annars efnis med pvi ad baeta vid vetni
eda fjarleegja surefni.

AFRAFMAGNANDI EFNI

Efni sem eru sett i snyrtivorur til ad draga Ur stodurafmagni med pvi ad jafna Gt yfirbordshledslu.
AUKEFNI

Efni sem eru sett i snyrtivorur, oft i tiltdlulega litlu magni, til ad gaeda paer seskilegum eiginleikum
:c?)a baeta slika eiginleika eda til ad uppraeta 6aeskilega eiginleika (eda draga Ur peim svo sem kostur
AUKEFNI AF LIFRENUM UPPRUNA

Efni af lifreenum uppruna sem eru sett i snyrtivorur til ad na fram tilteknum eiginleikum i vérunni.
BINDIEFNI

Efni sem eru sett i snyrtivorur i fostu formi til ad tryggja samlodun.

DRIFEFNI

Lofttegundir sem eru settar undir prystingi i snyrtivorur i prystipolnum ilatum til ad knyja Gt innihald
ilatanna pegar létt er a prystingnum.
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EFNI TIL AD STYRA SEIGJU
Efni sem eru sett i snyrtivorur til ad auka eda minnka seigju fullunninnar voru.
EFNI TIL SIUNAR UTFJOLUBLARRA GEISLA

Efni sem eru sett i snyrtivrur i peim sérstaka tilgangi ad sia burt tiltekna utfjélublaa geisla til ad
verja hérundid eda voruna gegn tilteknum skadlegum ahrifum pessara geisla. Til ad verja hoérundid
gegn pessum ahrifum er einungis leyfilegt ad nota efnin sem eru skrad i VII. vidauka vid snyrtivoru-
tilskipunina.

FLOSUEYDANDI EFNI
Efni sem eru sett i harsnyrtivorur til ad draga Ur flésumyndun.
FROBUEYDBANDI EFNI

Efni sem eru annadhvort sett i snyrtivorur til ad koma i veg fyrir frodumyndun i framleidslu eda til
aod draga ur tilhneigingu til frooumyndunar i fullunnum vérum.

GLEYPIEFNI

Efni sem eru sett i snyrtivorur i peim tilgangi ad draga til sin vatns- og/eda oliuleysanleg efni sem eru
uppleyst eda mynda fingerda dreifu.

HAREYDANDI EFNI

Efni sem eru sett i snyrtivorur til ad fjarleegja 6seskileg likamshar.
HARLITUNAREFNI

Efni sem eru sett i snyrtivorur til ad lita har.

HIMNUMYNDANDI EFNI

Efni sem eru sett i snyrtivorur til ad mynda samfellda himnu & hérundi, hari eda néglum pegar paer
eru bornar 4.

KLOBINDIEFNI

Efni sem eru sett i snyrtivorur til ad hvarfast vid og mynda fléka med malmjénum sem geetu haft ahrif
a jafnveegi og/eda utlit snyrtivara.

LEYSIEFNI
Efni sem eru sett i snyrtivorur til ad leysa upp adra efnispeetti.
LITAREFNI | SNYRTIVORUR

Efni sem eru sett i snyrtivorur til ad lita peer og/eda gaeda horund og/eda horundsvidhengi lit. Oll
litarefni, sem talin eru upp, eru efni & skranni yfir litarefni sem leyf® eru i snyrtivorur (IV. vidauki vid
snyrtivorutilskipunina).

LYKTAREYDANDI EFNI

Efni sem eru sett i snyrtivorur til ad draga Ur eda fela 6paegilega likamslykt.
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MENGANDI EFNI

Efni sem eru adallega sett i snyrtivérur med etylalkohdli til ad gera véruna bragdvonda.
MUNNHIRDBUEFNI

Efni sem eru sett i snyrtivorur til munnhirdu.

MYKJANDI EFNI

Efni sem eru sett i snyrtivorur til ad mykja og slétta hérund.

OXANDI EFNI

Efni sem eru sett i snyrtivorur til ad breyta efniseiginleikum annars efnis med pvi ad baeta vid sarefni.
PLONTUEFNI

Efni sem eru unnin Ur pléntum, einkum med 6drum adferdum en efnafreedilegum, og sett i snyrtivorur
til ad na fram tilteknum eiginleikum i vorunni.

PUDAR

Efni sem eru sett i snyrtivorur til ad stilla syrustig peirra eda halda pvi stédugu.
RAKAEFNI

Efni sem eru sett i snyrtivorur til ad vidhalda og vardveita raka.

ROTVARNAREFNI

Efni sem eru adallega sett i snyrtivorur i peim tilgangi ad hindra voxt érvera i peim.
SKYGGIEFNI

Efni sem eru sett i gagnsaejar eda halfgagnsaejar snyrtivorur til ad synilegt ljés og nalaeg geislun komist
sidur i gegn.

SLIPIEFNI

Efni sem eru annadhvort sett i snyrtivorur til ad fjarleegja efni af ymsum stédum likamans eda til ad
hjalpa vid tannburstun eda til ad auka gljaa tanna.

SVITALYKTAREYDANDI EFNI

Efni sem eru sett i efnabléndur snyrtivara til ad draga Ur svitamyndun.
TARINGARVARNAREFNI

Efni sem eru sett i snyrtivorur til ad koma i veg fyrir ad umbuadirnar teerist.
YFIRBORDSVIRK EFNI

Efni sem eru sett i snyrtivorur til ad draga Ur yfirbordsspennu og studla ad jafnri dreifingu snyrtivor-
unnar vid notkun.
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YRUEFNI

Yfirbordsvirk efni sem eru sett i snyrtivorur og studla ad einsleitri samsetningu vokva sem ekki er
unnt ad blanda saman.

YRUHJALPAREFNI
Efni sem eru sett i snyrtivorur til ad 6rva yrumyndun og auka stédugleika bléndunnar og geymslupol.
PRAAVARNAREFNI

Efni sem eru sett i snyrtivorur til hindra efnahvorf af véldum surefnis og koma pannig i veg fyrir
oxun og pranun.

ORVERUEYDANDI EFNI

Efni sem eru sett i snyrtivorur til ad draga ar verkun 6rvera & hoérund eda likama.
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A bls. 10 — 525 i pessari akvordun, eins og han birtist i Stjérnartidindum Evrépubandalaganna &
00rum tungumalum, er sjalf skrain yfir innihaldsefni snyrtivara, énnur en hraefni sem gefa ilm og
bragd. bessi skra er ekki pydd a islensku.
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. PATTUR

SKRA YFIR HRAEFNI SEM GEFA ILM OG BRAGD

1. Inngangur

Pessi skra er upptalning & grunnefnum sem eru notud i efnasamsetningar sem gefa ilm og bragd.
Skrain var fyrst og fremst tekin saman & grundvelli upplysinga fra EFFA (European Flavour and
Fragrance Association). HUn gildir pvi sem skra yfir innihaldsefni lyktar- og bragdefna.

2. Innihaldsefni lyktar- og bragdefna

Ekki er porf a sameiginlegu nafnakerfi fyrir innihaldsefni lyktar- og bragdefna par ed lyktar- og
bragdefnin eda innihaldsefni peirra (efnasamsetningar sem gefa ilm og bragd og hraefnin sem
paer eru gerdar Ur) skulu tilgreind & merkimidum med ordunum ilmefni* eda ,bragdefni (g-
lidur 1. mgr. 6. gr. snyrtivorutilskipunarinnar). Efnid er pvi audkennt med efnaheiti sem tilgreinir
efnid & eins o6tvirsedan hatt og unnt er. Slikt kerfi er pegar fyrir hendi i réttarreglum bandalags-
ins (,acquis communautaire”) — pad er ad segja i Evropuskranni yfir markadssett kemisk efni
(EINECS), Stjornartidindi Evropubandalaganma. C 146A fra 15. juni 1990) og Evropuskranni

yfir tilkynnt efni (ELINCS), en nyjasta Gtgafan af henni var bigtjérnartidindum Evrépubanda-
lagannanr. C 361 fra 17. desember 1994. | pessum ritum eru einkum paer upplysingar sem parf
til ad lysa efni & 6tviraedan hatt, pad er ad segja efnaheiti, CAS-namer og EINECS-nUmer.

i pessum skram eru einnig efni med 6pekkta byggingu, breytilega samsetningu eda af lifreen-
um uppruna (svokdllud UVCB-efni). bvi var skrain yfir innihaldsefni lyktar- og bragdefna
byggd & EINECS-/ELINCS-kerfinu. Ekki er haegt ad nota hin audkennin sem um getur i til-
skipun 93/35/EBE (CTFA-heiti, heiti samkveemt evropsku lyfjaskrénni, heiti samkvaemt tilmael-
um Alpjédaheilbrigdisstofnunarinnar, litaskrarnamer). IUPAC-audkennin koma fram i EINECS-
audkennunum.

Ef efni er ekki i EINECS-kerfinu er einungis gefid upp CAS-nimer og CAS-heiti.

3. Hlutverk innihaldsefna lyktar- og bragdefna

Hlutverk allra innihaldsefna i pessari skra er ad gefa ilm. P4 geta tiltekin innihaldsefni gegnt
fleiri en einu hlutverki.

Efni sem eru notud i lyktar- og bragdefni vegna eiginleika sinna i bléndum (svo sem leysiefni og
burdarefni) eru einnig i skranni. Samkvaemt g-lid 1. mgr. 6. gr snyrtivorutilskipunarinnar ma lita a
pessi efni sem hluta af lyktar- eda bragdefninu og pvi parf ekki ad gefa pau upp sem innihaldsefni
snyrtivoru, ad pvi tilskildu ad pau séu notud i leyfilegu magni.

4. Takmarkanir sem gilda um innihaldsefni lyktar- og bragdefna

Tilgreindar eru takmarkanir & notkun tiltekins innihaldsefnis pegar vid 4. Pessar takmarkanir eru
settar fram i tilskipuninni sjalfri eda i starfsreglum IFRA (International Fragrance Association).
Takmarkanirnar geta verid i formi magntakmarkana (sem tilgreindar eru sem hundradshluti af
fullunninni véru eda sem styrkur efnisins eins og pad er borid & hérund) eda i pvi formi ad
innihaldsefnid purfi ad standast tilteknar krofur eda pad megi adeins nota i tengslum vid tiltekin
innihaldsefni 6nnur.

bessi efni eru merkt i skranni med einni stjérnu (*) (IFRA-takmarkanir) eda tveimur stjornum (**)
(takmarkanir i snyrtivorutilskipuninni).
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5. Hversu itarleg upptalning lyktar- og bragdefnaskrain er

Rétt er ad veita pvi athygli ad i pessari skra hafa mismunandi geedaafbrigdi tiltekins innihaldsefnis,
svo sem geranidls, ekki verio skrad sérstaklega; pad sama gildir um mismunandi geedaafbrigdi
nattdrulegra efna ar sému plontutegund. Appelsinuoliur frd Brasiliu, Florida, Kaliforniu o.s.frv.,
einnig pykktar, eru allar tilgreindar undir sému faerslu, pad er ad segja ,Kjarnar Ur seetum
appelsinum®, CAS 8028-48-6, EINECS 232-433-8. bessi feersla er skilgreind sem: ,Kjarnar og
edlisbreyttar afleidur peirra, svo sem dropar, rokgjarnar oliur (einnig fastar og vaxsneyddar),
oliuharpeis, terpen, terpenlausir peettir, eimi, leifar o.s.fnGitnus sinensisRutaceae"

Ef gerd efnis er leyndarmal og framleidandi lyktar- eda bragdefnisins a hugverkaréttinn a pvi er
pad heldur ekki faert i skrédna. bessi efni eru ekki seld sem slik heldur einungis notud i lyktar- eda
bragdefnasamsetningar, venjulega i littu magni, til ad geeda paer sérstokum einkennum eda gera
paer einstakar.
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A bls. 528 — 679 i pessari akvordun, eins og han birtist i Stjérnartidindum Evrépubandalaganna &
00rum tungumalum, er sjalf skrain yfir hraefni sem gefa ilm og bragd. pessi skra er ekki pydd a
islensku.
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REGLUR UM UPPBYGGINGU NAFNAKERFISINS
Reglurnar, sem notadar eru vid akvoroun INCI-heitanna, eru sem hér segir:

1. Tilad gera INCI-heitin audveldari i notkun og skyrari hafa pau verid akvedin med pad i huga ad
nota purfi sem minnst af greinarmerkjum og hastéfum.

2. begar ny heiti hafa verid tekin upp hefur allt kapp jafnan verid lagt & ad nota stysta heitid sem
samraemist pessum reglum.

3. Notud eru einfold efnaheiti par sem unnt er.

4. Vidurkenndar skammstafanir & efnaheitum eru notadar par sem vid 4. A bladsidu 684 er skré yfir
paer skammstafanir sem eru notadar i skranni yfir innihaldsefni snyrtivara.

5. Hefébundnum ordstofnum er haldid sem samtengingarmyndum pegar pad samreemist 6drum
kerfum.

6. Skammstafanir eru notadar til ad einfalda heiti & hépum flékinna innihaldsefna par sem vid a.

7. Efnasambédndum, sem eru skyld eda apekk efnum sem lyst er i vidurkenndum heimildum, er
gefid heiti med hlidsjén af skrddum heitum eftir pvi sem unnt er.

8. Forlidurinn,mond” (,ein“) kemur yfirleitt ekki fyrir i heitum einsetinna afleida. Hann er einungis
notadur pegar koma parf i veg fyrir tvireedni. Ef forlid vantar merkir pad ,moéné“ (,ein“), svo
sem glyserilsterat.

9. Heitio ,glyserid” hefur verid notad til ad lysa mondéglyseridi. Blondur méno-, di- og triglyserida
eru kalladar ,glyserio“. Triglyserioum hafa verid gefin sérstok heiti, svo sem tristerin.

10. Venja er ad lysa margsetnum afleidum med videigandi forlid eins og ,di-*, ,tri-* eda ,tetra-“,
svo sem glyserildisterat.

11. Venja er ad tengja heiti innihaldsefna, sem innihalda endatdlur, med bandstriki nema um litarefni
sé ao raeda. Upprunalegu bandstriki er haldid i afleidum efna sem skrifud eru med bandstriki.

12. Venjan er ad gefa ekki upp vétnunarstig.
13. Ogreindum alkylhépum er lyst med almennu stofnheiti sinu.

14. Efnum, sem innihalda bléndur ar kolefniskedjubdtum med jafna télu kolefnisatoma, er gefio heiti
med almennu stofnheiti videigandi fitusyru. Efnum, sem innihalda bléndur Gr kolefniskedjubdtum
med jafnri og 6jafnri tdlu kolefnisatoma, er gefid heiti med 68rum heetti.

15. Greindum alkylh6pum er venjulega lyst med forlionum ,isé" og almennu stofnheiti a sambeerileg-
um ogreindum hopi (svo sem isosterylalkéhdl, isésetylalkéhol). Helsta undantekningin fra pessari
reglu eru heitin 4 Guerbet-alk6h6lunum. bPeim eru gefin efnafraedileg heiti (t.d. oktyldédekandl,
desyltetradekandl), ad undanskildu ,2-etylhexyli“. Fyrir ,2-etylhexyl* stendur ,oktyl* vegna
almennrar notkunar pess ordhluta (svo sem dioktylnatriumsulfésiksinat, oktylmyristat). bvi er
estrum og 68rum afleidum 2-etylhexylhexansyru einnig gefid heiti sem oktansyruafleidum (svo
sem isddesyloktanoat). Ogreindum hdpum med atta kolefnisatomum er venjulega gefid heiti med
videigandi ordstofni sem dreginn er af kaprylsyru. (Sja einnig 16. og 17. reglu.)
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16. Eftirfarandi tafla hefur verid tekin med til ad skyra hvernig afleidum kaprén-, kapryl- og kaprin-

syra er gefid heiti.
Kedjulengd
C6
Cc8
C10

Kedjulengd
C6
cs
C10

Stofnheiti
Kapré
Kapryl
Kapr

Asyl
Kaprooyl
Kapryloyl
Kaproyl

Syra
Kaprén
Kapryl
Kaprin

Alkyl
Kaproyl
Kaprylyl
Kapryl

Estri
Kapréat
Kaprylat
Kaprat

Amfo
Kaproo
Kaprylo
Kapré

17. | eftirfarandi toflu er lyst heitum 6greindra syra og alkéhola. Heitin i pessari toflu er notud fyrir
greindar syrur og alk6hél med forlidonum ,isé" (svo sem isésterinsyra). Guerbet-alkéhélum eru
aftur & méti gefin sérstok heiti (svo sem oktyldodekandl). (Sja einnig 15. reglu.)

Mettad:

Syra Alkéhol
C6 Kaprén Hexyl
C7 Heptan Heptyl
C8 Kapryl Kaprylyl
C9 Pelargéon Nényl
C10 Kaprin Dekyl
Cl1 Undekan Undekyl
C12 Larin Laryl
C13 Tridekan Tridekyl
Ccl4 Myristin Myristyl
C15 Pentadekan Pentadekyl
C16 Palmitin Setyl
C17 Margarin Heptadekyl
C18 Sterin Steryl
C20 Arakin Arakidyl
Cc22 Behen Behenyl
Omettad:
Ci11 Undekylen Undekylenyl
C16 Palmitdl Palmitéleyl
C18 Oliu Oleyl
C18 Linol Linolyl
C18 Lindlen Linélenyl
C20 Arakidon Arakidonyl
c22 Setol Setolyl
C22 Erdka Erakyl

18. Heitiinnihaldsefna, sem eru bléndur &pekkra hrdefna (svo sem fitusyra, fitualkdéhodla), eru dkvedin
a grundvelli efnafraedilegra audkenna hraefnisins i peirri mynd sem pad er & markadi. Bldndum,
sem endurspegla upprunalega skiptingu milli efnispatta sem rekja ma til nattlrulegs upprunaefnis
peirra (svo sem kékoshnetu), er gefid heiti par sem stofnheiti upprunaefnisins er notad (svo sem
kékoshnetualkohdl). Ef hinni upprunalegu, nattdrulegu blondu hefur verid breytt verulega er
henni gefid nafn a grundvelli rikjandi efnispattar.

19. Ordstofninn ,lan“ er venjulega i heitum a afleidoum landlins.

20. Alkandlamidum er gefid heiti eftir hinum tiltekna alkylamidordstofni og med videigandi skamm-
stofun, svo sem ,MEA" og ,DEA*", vegna almennrar notkunar & pessum nafngiftum.

21. Heitinu dimetyl er sleppt og gert rad fyrir pvi i heiti allra alkyldimetylaminoxida (svo sem
steraminoxids). Prigreindum aminoxidum med mismunandi sethdépa er gefid fullt heiti (svo sem
dihydroxyetylsteraminoxid).
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22. Fjérgreind ammaéniumsolt eru venjulega med vidskeytinu ,-ium* i ordstofni katjonarinnar. Heit-
i0 ,ménium“ lysir einmetylsetnu, fjérgreindu kéfnunarefni; ,diménium“ lysir tvimetylsetnu,
fiérgreindu kéfnunarefni; ,triménium*® lysir primetylsetnu, fiérgreindu kéfnunarefni.

23. Heitin kvaternium/pélykvaternium eru notud til ad lysa floknum, fjorgreindum amméniumséltum
sem hafa ekkert almennt heiti eda ekki er heegt ad gefa heiti med hlidsjon af vidurkenndum heitum
(svo sem kvaternium-82, pélykvaternium-20).

24. Heitid ,amfo“ hefur verid notad sem samtengjandi heiti fyrir amféterisk yfirbordsvirk efni
af imidasolingerd. begar pessum efnasambéndum er gefid heiti er pessi ordstofn tengdur vid
videigandi stofnheiti sethdpanna (svo sem natriumkokéamféasetat).

25. Almenn stofnheiti fitusyra eru notud i heiti alkylhluta efnasambanda alkylimidasdlins (svo sem
larylhydroxyetylimidasolins) pétt eitt kolefnisatém fituefnahdpsins verdi lidur i misleitum hring
vid framleidslu efnisins.

26. Efnum af lifreenum uppruna er gefid sérstakt heiti (svo sem hyalUrénsyra) eftir ad buid er ad
einangra og hreinsa efnid og lysa pvi efnafreedilega. Onnur adferd vid ad gefa efnum af lifreenum
uppruna heiti (svo sem glykdsaminé-glykén eda miltispykkni) er notud til ad gefa peim heiti i
samraemi vid framleidslustig peirra.

27. INCI-heiti eru notud fyrir litarefni i snyrtivorum i samraemi vid heitin sem eru notud i IV. vidauka
vid tilskipun 76/768/EBE.

28. Innihaldsefnum i harlit er gefid heiti i samraemi vid efnabyggingu sina. Ef efnaheitin eru mjog
flékin er notud samsetning litar og t6lu med bokstéfunum ,,HC* fyrir framan.

29. Mengud alkéhdl fa INCI-heitid ,mengad alkéhol“. Mengad alkohdl er etylalkéhdl sem hefur
verid mengad med einum eda fleiri mengandi efnum i samraemi vid 16ggjof hvers adildarrikis um

sig.

30. Efni sem eru unnin ar pléntum nefnast plontuefni. INCI-heiti peirra eru midud vid hio alpjédlega
nafnakerfi fyrir aettkvisl og tegund samkvaemt Linné. Heiti & efnafraedilegum afleidum pléntuefna
eru samkveemt reglum um heiti efna.

31. Samsetningar heitis og télu eru adeins notadar sem INCI-heiti fyrir innihaldsefni snyrtivara ef
innihaldsefnin eru pad flokin og/eda apekk ad ekki er haegt ad gefa peim nothaeft heiti med
60rum adferoum. begar tolur eru valdar af handahéfi koma jafnan & undan peim heiti sem gefa
til kynna byggingu eda samsetningu efnisins. Hver samsetning heitis og tolu stendur fyrir tiltekio
innihaldsefni i skranni yfir innihaldsefni snyrtivara. Notadir hafa verid eftirfarandi flokkar af
samsetningum heita og talna:

a) Bensofenén
petta heiti er notad fyrir allar benséfendnafleidur (svo sem benséfendn-2).
b) HC-litur
Sja 28. reglu.
¢) Kvaternium/pélykvaternium
Sja 23. reglu.
d) Vetnisfliorkolefni/Vetniskldrflliorkolefni

pessi heiti eru notud fyrir Udadrifefni ar vetnishalékolefnum (svo sem vetnisflliorkolefni
152a, vetnisklorfliorkolefni 142b).

e) Polysilikon

petta heiti er notad til ad lysa floknum kisilfjollioum sem ekki er haegt ad gefa almenn heiti
eda heiti samkveemt vidteknum venjum fyrir kisilsambond (svo sem pélysilikon-1).
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32. Samsettum bléndum, sem eru bunar til med pvi ad setja saman morg efni, er gefid heiti med pvi
ad telja innihaldsefnin upp i rdd eftir minnkandi veegi.

33. INCI-heiti fyrir atdregin efni standa fyrir ,Utdregna efnid“ og visa ekki til utdrattarleysiefna
og/eda annarra pynningarefna sem kunna ad vera i pessum efnum.

34. Leysiefni og/eda pynningarefni i hraefnum sem eru & almennum markadi, svo sem yfirbordsvirk
efni, fjolliour og harpeisar, eru venjulega ekki audkennd sem hluti af INCI-heiti.

35. i heiti alkoxyladra efna er baett stigi alkoxylunar sem er tilgreint med medalmélfjélda etylenoxids
og/eda prépylenoxids.

Etoxylud efni, sem eru venjulega tilgreind med aaetladri mélpyngd sinni, eru umreiknud i mol
med eftirfarandi toflu:

Aeetlud mélpyngd Medalmolfjsldi
100 2
200 4
300 6
400 8
450 9
500 10
600 12

1 000 20
1 540 32
1 800 36
2 000 40
3 000 60
4 000 75
6 000 150
8 000 180

Ef notadir eru svigar tdkna t6lugildi, sem baett er vid annars konar efnaheiti fyrir etoxylud
efnasambond, medalfidlda méla sem etoxylast, t.d. pélyetylenglykdl (20 000).

Ef ekki eru notadir svigar gefur t6lugildio til kynna mélpyngd, t.d. pélyetylenglykél 20 000.

36. Etoxyludum alkéholum er gefid heiti med pvi ad skeyta ,et* aftan vid hefdbundid stofnheiti
alkéhdlsins og par a eftir medaltali etylenoxidmola.

37. A eftir polyetylenglykélpaettinum i 6llum 6drum etoxyludum efnasambéndum, sem eru ekki
nefnd samkveemt 6. eda 36. reglu, kemur medaltal etylenoxiomola.

38. Heitid ,paret” tekur til etoxyladra parafinalkéhéla sem innihalda kolefniskedjublta med baedi
jafnri og éjafnri tolu kolefnisatoma.

39. Heitid ,akrylét er notad til ad lysa égreindum, samsettum fjollidum sem eru ekki vixltengdar
og innihalda samsetningar af akrylsyru, metakrylsyru og einféldum estrum peirra. Einnig er
heitid ,krétonat/kr6tondt” notad til ad lysa samsettum fjoéllidum sem innihalda samsetningar af
kréténsyru og einféldum estrum hennar.

40. Heitio ,karbdmer” er notad til ad lysa einsleitum vixltengdum fjdllidum akrylsyru med mikla
moélpyngd. Vixltengiefninu eda -efnunum er lyst ndnar i skilgreiningu innihaldsefnisins. (Sja
einnig 41. reglu.)

41. Heitio ,vixI-fiollioa“ er notad til ad lysa 6drum vixltengdum fjéllidum en karbémerfjéllidum.
(Sjé einnig 40. reglu.)
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SKAMMSTAFANIR

Eftirfarandi skammstafanir eru notadar einar sér eda sem samtengilidir i heitum snyrtivara i skranni

yfir innihaldsefni.

AMP
AMPD

BHA
BHT

CHDM
Cl

DEA

MIBK
MIPA

NTA

PABA
PCA
PEG
PEI

PPG
PTFE
PVM/MA
PVP

RNA

SE
SIP
SMDI

TDI
TEA
TIPA

VA

Aminémetylprépandl
Aminémetylprépandiol

Butylad hydroxyanisél
Butylad hydroxytélien

Sykléhexandimetandl
Litaskra (Colour Index)

Dietan6lamin

Dietyléldimetyl
Dihydroxyisébutylamin
Diis6éprépandlamin
Dimetylaminéprépylamin
Dimetyldldimetyl
Dimetylhydantéinformaldehydharpeis
Deoxyribosakjarnsyra

Divinylbensen

Etylendiamintetraediksyra
Etylendiamintetrahydroxyprépylen

Glysin
Harlitur (Hair Colour)

Vetnisklorio
Hydroxyetyletylendiamintriediksyra

Maleinanhydrio
Mdénoémetyloldimetyl
Mondetandlamin
Metyletylketon
Metylisobutylketon
Ménoiséprépandlamin
Nitrilétriediksyra
p-amindbensosyra
Pyrrélidénkarboxylsyra
Polyetylenglykdl
Polyetylenimin
Propylenglykél
Polypropylenglykél
PolytetraflGoretylen
Poélyvinylmetyletri/maleinsyruanhydrio
Pélyvinylpyrrolidén
Riboésakjarnsyra

Myndar sjalft fleytu
Sulféisotalat
Mettad metylendifenyldiisépionat

Téltendiisésyanat
Trietan6lamin
Triis6prépandlamin

Vinylasetat




