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TILSKIPUN EVROPUPINGSINS OG RADSINS 2003/89/EB
fra 10. november 2003

um breytingu a tilskipun 2000/13/EB ad pvi er vardar tilgreiningu innihaldsefna i
matvalum

(Texti sem varoar EES)

EVROPUPINGIDP OG RAD EVROPUSAMBANDSINS HAFA,

med hlidsjon af stofnsattmala Evropubandalagsins, einkum
95. gr.,

med hlidsjon af tillsgu framkvaemdastjornarinnar ('),

med hlidsjon af 4liti efnahags- og félagsmalanefndar
Evropubandalaganna (%),

i samreemi vid malsmedferdina sem melt er fyrir um i
251. gr. sattmalans (),

og ad teknu tilliti til eftirfarandi:

1)  Til ad na fram 6flugri heilsuvernd fyrir neytendur og
til a0 abyrgjast rétt peirra til upplysinga verdur ad
tryggja ad neytendur fai videigandi upplysingar um
matveeli, m.a. med tilgreiningu allra innihaldsefna a
merkimidum.

2)  Samkvamt 6. gr. tilskipunar Evropupingsins og rads-
ins 2000/13/EB fra 20. mars 2000 um samra&mingu
laga adildarrikjanna um merkingu, kynningu og
auglysingu matvaela (*), er oparfi ad telja upp tiltekin
efni i innihaldslysingu.

3)  Tiltekin innihaldefni, eda 6nnur efni, sem eru notud
vid framleidslu matvala og finnast enn i vorunni,
orsaka ofnami eda 6pol hja neytendum og geta sumar
tegundir ofnaemis og 6pols stefnt heilsu hlutadeigandi
1 heettu.

4)  Visindanefndin um matveaeli, sem komid var & fot med
1. gr. dkvordunar framkvaemdastjornarinnar 97/579
/EB (), hefur lyst pvi yfir ad tilvik feeduofnemis séu
svo morg ad pad hafi ahrif 4 lif fj6lda folks og valdi
astandi sem getur verid allt fra pvi ad vera mjog vagt
til pess ad vera jafnvel banvant.

(") Stjtis. EB C 332 E, 27.11.2001, bls. 257 og Stjtid. EB C 331 E,
31.12.2002, bls. 188.

(®) Stjtio. EB C 80, 3.4.2002, bls. 35.

() Alit Evropupingsins fra 11. juni 2002 (hefur enn ekki verid birt i
Stjornartidindum EB), sameiginleg afstada radsins fra 20. febraar 2003
(Stjtio. EB C 102 E, 29.4.2003, bls. 16) and Position of the European
Parliament of 2. juli 2003 (hefur enn ekki verid birt i Stjornartidindum
EB). Akvérdun radsins fra 22. september 2003.

(*) Stjtio. EB L 109, 6.5.2000, bls. 29. Tilskipuninni var breytt med
tilskipun framkvamdastjornarinnar 2001/101/EB (Stjtio. EB L 310,
28.11.2001, bls. 19).

() Stjtid. EB L 237, 28.8.1997, bls. 18. Akvérduninni var breytt med
akvordun 2000/443/EB (Stjtid. EB L 179, 18.7.2000, bls. 13).

5)

6)

7)

8)

9)

10)

11)

12)

Umradd nefnd hefur vidurkennt ad algengir faedu-
ofnamisvaldar séu m.a. kilamjolk, avextir, belgjurtir
(sérstaklega jarOhnetur og sojabaunir), egg, krabba-
dyr, trjahnetur, fiskur, greenmeti (selleri og adrar
fedutegundir af sveipjurtaztt), hveiti og annad korn.

Algengustu faeduofnemisvaldarnir finnast i marg-
vislegum unnum matvaelum.

Umraedd nefnd hefur einnig veitt pvi athygli ad
aukefni 1 matvelum geta valdid skadlegum &hrifum
og ad oft sé erfitt a0 fordast pau vegna pess ad pau
séu ekki alltaf 61l tilgreind 4 merkimidum.

Naudsynlegt er ad kveda 4 um ad aukefni, teknileg
hjalparefni vid framleidslu og Onnur efni, sem geta
haft ofnemisvaldandi ahrif og falla undir a-1id 4. mgr.
6. gr. tilskipunar 2000/13/EB, heyri undir reglur um
merkingar til ad neytendur, sem pjast af faeduofnemi,
fai videigandi upplysingar.

Jafnvel pott ekki beri ad lita 4 merkingar, sem ®tladar
eru neytendum almennt, sem eina upplysingamidilinn,
er komi i stad laknastofnana, er engu ad sidur radlegt
ad adstoda neytendur, sem pjast af ofnemi eda opoli,
eins og kostur er, med pvi ad veita peim itarlegri upp-
lysingar um samsetningu matvela.

Skrain yfir ofn@misvaldandi efni skal innihalda pau
matveeli, innihaldsefni og 6nnur efni sem vidurkennt
er ad valda ofurnemi.

Til ad veita 6llum neytendum betri upplysingar og
vernda heilsu tiltekinna neytenda skal gera skylt ad
tilgreina i innihaldslysingu 611 innihaldsefni og 6nnur
efhi sem eru i matvelunum. Pegar um afenga drykki
er a0 rada skal vera 16gbodid ad tilgreina & merki-
midanum Oll innihaldsefni med ofn@misvaldandi
ahrif sem eru i viokomandi drykk.

Til a0 taka tillit til taknilegra takmarkana vid
framleiOslu matveala er naudsynlegt ad heimila aukinn
sveigjanleika ad pvi er vardar upptalningu innihalds-
efna og annarra efna sem eru notud i afar litlu magni.
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13)

14)

Til ad halda i vid préun & svidi visindalegrar pekking-
ar og framfarir ad pvi er vardar teeknileg urredi til ad
fjarleegja ofn@misvirkni Gr innihaldsefnum og 6drum
efnum og til ad vernda neytendur gegn nyjum faedu-
ofnaemisvéldum og fordast 6naudsynlegar kvadir um
merkingar er mikilveegt ad endurskoda megi &
skdmmum tima innihaldslysinguna med pvi ad beta
vid eda fella brott tiltekin innihaldsefni eda efni pegar
naudsyn krefur. Endurskodunin skal byggd 4 visinda-
legum vidmidunum sem eru akvardadar af Matvala-
oryggisstofnun Evropu sem komid er & fot med
reglugerd (EB) nr. 178/2002 (') og felast i fram-
kvaemdarradstéfunum sem eru taeknilegs edlis og skal
framkvemdastjorninni falid ad sampykkja peer til ad
einfalda og hrada malsmedferdinni. Enn fremur skal
framkvemdastjornin, ef naudsyn krefur, semja taekni-
legar vidmidunarreglur um tulkun III. vidauka a.

bvi ber ad breyta tilskipun 2000/13/EB til samramis
vid petta.

SAMPYKKT TILSKIPUN PESSA:

1. gr.

Tilskipun 2000/13/EB er breytt sem hér segir:

1. Akvadum 6. gr. er breytt sem hér segir:

a)

b)

(") stjti

[ stad 1. mgr. komi eftirfarandi:

,»1. Innihaldslysingin skal vera i samremi vid
akvaedi pessarar greinar og 1., I1. og III. vidauka, og
III. vidauka a.*

Eftirfarandi malsgrein betist vid:

»3a.  Med fyrirvara um reglur um merkingar, sem
komid skal 4 skv. 3. mgr., skal sérhvert innihalds-
efni, eins og pad er skilgreint i a-1id 4. mgr. og skrad
1 III. vidauka a, tilgreint & merkimida ef pad ad finna
i drykkjum sem um getur i 3. mgr. I pessum upp-
lysingum skal koma fram ordid ,,inniheldur* og par
4 eftir nafn innihaldsefnisins eda -efnanna sem um
redir. Upplysinga er po ekki porf ef innihaldsefnid
er pegar skrad undir sérheiti i skranni yfir innihalds-
efni eda i voruheiti drykkjarins.

Ef naudsyn krefur md sampykkja ndkvaemar reglur
um framsetningu upplysinganna, sem um getur i
fyrstu undirgrein, 1 samraeemi vid eftirfarandi mals-
medferd:

a) ad pvi er vardar vorurnar sem um getur i 2. mgr.
1. gr. reglugerdar radsins (EB) nr. 1493/99 fra
17. mai 1999 um sameiginlega skipulagningu
vinmarkadarins (*), i samraemi vid malsmedferd-
ina sem melt er fyrir um i 75. gr. peirrar
reglugerdar,

9. EBL 31, 1.2.2002, bls. 1. Reglugerdinni var breytt med reglugerd

(EB) No 1642/2003 (Stjtid. EB L 245, 29.9.2003, bls. 4).

d)

b) ad pvi er vardar voérurnar sem um getur i
l.mgr. 2. gr. reglugerdar radsins (EBE)
nr. 1601/91 fra 10. jini 1991 um almennar reglur
vardandi skilgreiningu, lysingu og kynningu &
kryddvinum, drykkjum blondudum med krydd-
vinum og hanastélum blondudum med kryddvin-
um®(**), 1 samremi vid malsmedferdina sem
melt er fyrir um 1 13. gr. peirrar reglugerdar,

¢) ad pvi er vardar vorurnar sem um getur i 2. mgr.
1. gr. reglugerdar radsins (EBE) nr. 1576/89 fra
29. mai 1989 um almennar reglur vardandi
skilgreiningu, lysingu og kynningu 4 brenndum
drykkjum®(***), i samraemi vid malsmedferdina
sem melt er fyrir um i 14. gr. peirrar
reglugerdar,

d) a0 pvi er vardar adrar vorur i samremi vid
mélsmedferdina sem melt er fyrir um i 2. mgr.
20. gr. pessarar tilskipunar.

(*) Stjtio. EB L 179, 14.7.1999, bls. 1. Reglugerd-
inni var sidast breytt med reglugerd fram-
kvemdastjornarinnar (EB) nr. 1795/2003
(Stjtio. EB L 262, 14.10.2003, bls. 13).

(**) Stjtid. EB L 149, 14.6.1991, bls. 1. Reglu-
gerdinni var sidast breytt med reglugerd
Evropupingsins og radsins (EB) nr. 2061/96
(Sgtio. EB L 277, 30.10.1996, bls. 1).

(***)Sttio. EB L 160, 12.6.1989, bls. 1.
Reglugerdinni var sidast breytt med reglugerd
Evropupingsins og radsins (EB) nr. 3378/94
(Stjtio. EB L 366, 31.12.1994, bls. 1).*

Eftirfarandi lidur baetist vid c-1id 4. mgr.:

,»1v) efni sem eru ekki aukefni en eru notud 4 sama hatt
og 1 sama tilgangi og txknileg hjalparefni vid
framleidslu og enn finnast i tilbinni voru, jafnvel
pott 1 breyttri mynd sé.*

Annarri undirgrein 5. mgr. er breytt sem hér segir:
i) eftirfarandi komi i stad fjorda undirlidar:

»—er heimilt, hvad vardar blondur avaxta, gran-
metis eda atisveppa par sem ekki er umtalsvert
meira af einu umfram annad midad vid pyngd og
hlutfall getur verid breytilegt, sem eru notadar
sem innihaldsefni i matveelum, ad flokka paer
saman i innihaldslysingu undir heitinu ,,avextir,
»grenmeti, eda ,,atisveppir ef strax a eftir
fylgir setningin ,,i breytilegu hlutfalli og pvi
nast eru taldir upp 4vextirnir, greenmetid eda
etisveppirnir sem 1 blondunni eru; i slikum
tilvikum skal blandan tilgreind 1 innihalds-
lysingunni i samraemi vid fyrstu undirgrein a
grundvelli heildarpyngdar 4vaxtanna, gren-
metisins eda atisveppanna sem i henni eru,”

i) eftirfarandi undirlidir beetist vid:

~—er heimilt ad tilgreina innihaldsefni, sem eru
minna en 2% af fullunnu vorunni, i annarri r6d a
eftir hinum innihaldsefnunum,
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— er heimilt, pegar liklegt er ad innihaldsefni, sem
eru svipud eda geta komid hvert i annars stad,
verdi notud vid framleidslu eda tilreidslu mat-
vela an pess ad samsetningu peirra, edli eda
skynjudu gildi sé breytt, og ad svo miklu leyti
sem pau eru minna en 2% af fullunnu vorunni,
ad visa til peirra { innihaldslysingu med
setningunni ,,inniheldur ... og/eda ... par sem
a.m.k. annad tveggja innihaldsefna er til stadar i
fullunnu vOrunni. Petta akvaedi & ekki vid
aukefni eda innihaldsefni sem skrad eru i
III. vidauka a.

e) I stad annarrar undirgreinar 8. mgr. komi eftirfarandi:

,Innihaldslysingin, sem um getur i fyrstu undirgrein, er
b6 ekki 16gbodin:

a) pegar samsetning samsetta innihaldsefnisins er skil-
greind 1 gildandi 16ggj6f Bandalagsins og ad svo
miklu leyti sem samsetta innihaldsefnid er minna en
2% af fullunnu vorunni, petta dkvaedi gildir p6 ekki
um aukefni, med fyrirvara um akvedi c-lidar 4.
mgr.,

b) pegar um er ad reda samsett innihaldsefni sem
samanstanda af blondu krydds og/eda kryddjurta
sem eru minna en 2% af fullunnu vorunni, ad auk-
efnum undanskildum, med fyrirvara um akvedi c-
lidar 4. mgr.,

c) pegar samsetta innihaldsefnid er faedutegund sem
innihaldslysingar er ekki krafist fyrir, samkvaemt
16ggjof Bandalagsins.*

Eftirfarandi malsgreinar beetist vid:

,»10.  bratt fyrir 2. mgr., adra undirgrein 6. mgr. og
a0ra undirgrein 8. mgr. skal sérhvert innihaldsefni, sem
notad er vid framleidslu matvela og finnst enn i
fullunnu voérunni, jafnvel pott i breyttu formi sé, og er
skrad 1 III. vidauka a eda er upprunalega ur
innihaldsefni sem skrad er i IIl. vidauka a, tilgreint &
merkimida med skyrri tilvisun i nafn innihaldsefnisins.

Upplysinganna, sem getid er um i fyrstu undirgrein, er
ekki krafist ef voruheiti matveelanna visar skyrt til
innihaldsefnanna sem um raedir.

bratt fyrir ii-, iii- og iv-1i0 c-lidar 4. mgr. skal sérhvert
efhi, sem notad er vid framleidslu matvala og finnst enn
i fullunnu vorunni, jafnvel pott i breyttu formi sé, og er
upprunalega Ur innihaldsefni sem er skrad i III vid-
auka a, teljast innihaldsefni og tilgreint & merkimida
med skyrri tilvisun 1 nafn innihaldsefnisins sem pad er
upprunalega 1r.

11. Skrain 1 III. vidauka a skal endurskodud kerfis-
bundid og uppferd pegar naudsyn krefur &4 grundvelli
nyjustu visindapekkingar. Fyrsta endurskodun skal fara
fram eigi sidar en 25. névember 2005.

Uppfersla gaeti einnig falist i pvi ad felld veeru brott Gr
III. vidauka a innihaldsefni sem synt hefur verid fram 4,
med visindalegum haetti, ad geti ekki valdid skadlegum
dhrifum. { pessu skyni ma tilkynna framkvaemda-
stjorninni, fram til 25. agast 2004, um yfirstandandi
rannsOknir & pvi hvort innihaldsefni eda efni, unnin ur
innihaldsefnum sem eru skrad i III. vidauka a, séu ekki
likleg til ad valda skadlegum &hrifum vi0 sérstakar
a0staedur. Framkvamdastjornin skal, ad hofou samradi
vid Matveladryggisstofnun Evropu og eigi sidar en
25. n6vember 2004, gera skrd yfir pessi innihaldsefni
eda efni sem skulu af peim sokum tekin 0t ar IIL
vidauka a bar til lokanidurstodur liggja fyrir Ur tilkynntu
rannsOknunum eda i sidasta lagi til 25. ndovember 2007.

Med fyrirvara um adra undirgrein er heimilt ad breyta
III. vidauka a i samreemi vi0 malsmedferdina sem um
getur 1 2. mgr. 20 gr. eftir ad alit faest fra Matvela-
oryggisstofnun Evropu, sem gefid er Gt a4 grundvelli
29. gr. reglugerdar Evropupingsins og radsins (EB) nr.
178/2002 fra 28. jantar 2002 um almennar meginreglur
og krofur samkvemt 16gum um matvaeli, um stofnun
Matveeladryggisstofnunar Evropu og um malsmedferd
vegna Oryggis matvela®(*).

Ef porf krefur ma gefa t taknilegar vidmidunarreglur
um tulkun skrarinnar i III. vidauka a i samremi vid
malsmeoferdina sem um getur i 2. mgr. 20. gr.

(*) Stjtio. EB L 31, 1.2.2002, bls. 1. Reglugerdinni var
breytt med reglugerd (EB) nr. 1642/2003 (Stjtid. EB
L 245,29.9.2003, bls. 4).*

[ annarri undirgrein 19. gr. komi ,fastanefndinni um
matveelaferli og heilbrigdi dyra sem komid var a fot
med reglugerd (EB) nr. 178/2002* { stad ,,fastanefndinni
um matveeli sem komid var 4 fot med akvordun radsins
69/414/EBE ()«.

. Nedanmalsgreinin ,,Stjtio. EB L 291, 29.11.1969,

bls. 9¢ falli nidur.

i 1. mgr. 20 gr. komi ,,fastanefndar um matvzlaferli og
heilbrigoi dyra® i stad ,,fastanefndar um matvaeli®.

[ 1. vidauka falli brott heitin »Sykurhudadir avextir og
»grenmeti® og skilgreiningar peirra.

Texti III. vidauka a, sem kemur fram i vidaukanum vid
pessa tilskipun, beetist vid.

2. gr.

. Adildarrikin skulu sampykkja naudsynleg 16g og
stjornsyslufyrirmeli eigi sidar en 25. ndvember 2004 til ad:

— heimila sélu vara, sem samrymast akvaedum pessarar

tilskipunar, fra og med 25. ndévember 2004,
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— banna sdlu vara, sem samrymast ekki akvaeedum pessarar
tilskipunar, fr4 og med 25. noévember 2005; pd er
heimilt ad selja vorur, sem settar eru 4 markad eda
merktar fyrir pann tima, pott samrymist bessari
tilskipun, par til birgdir eru uppurnar.

Pau skulu tilkynna pad framkveemdastjorninni pegar { stad.

begar adildarrikin sampykkja pessar radstafanir skal vera i
peim tilvisun i pessa tilskipun eda peim fylgja slik tilvisun
pegar par eru birtar opinberlega. Adildarrikin skulu setja
nanari reglur um slika tilvisun.

2. Adildarrikin skulu senda framkvemdastjorninni helstu
akvaedi ur landslogum sem pau sampykkja um malefni sem
tilskipun pessi tekur til.

3. gr.

Tilskipun bessi 60last gildi & peim degi sem hin birtist i
Stjornartidindum Evropusambandsins.

4. gr.
Tilskipun pessari er beint til adildarrikjanna.

Gjort i Brussel 10. november 2003.

Fyrir hond Evropupingsins, Fyrir hond rddsins,
P.COX A. MARZANO
forseti. forseti.

VIDAUKI

W1 VIDAUKI a

Innihaldsefni sem um getur i 3. mgr. a, 10. og 11. mgr. 6. gr.

Korn sem inniheldur gliten (p.e. hveiti, ragur, bygg, hafrar, spelt, taumhveiti (kamut) eda blendingar peirra) og

afurdir 0r pvi

Krabbadyr og afurdir Gir peim
Egg og afurdir ur peim
Fiskur og fiskafurdir
Jarohnetur og afurdir ur peim
Sojabaunir og afurdir ur peim

Mjélk og mjolkurafurdir (p.m.t. laktosi)

Hnetur, p.e. mondlur (Amygdalus communis L.), heslihnetur (Corylus avellana), valhnetur (Juglans regia), kastihnetur
(Anacardium occidentale), pekanhnetur (Carya illinoiesis (Wangenh.) K. Koch), parahnetur (Bertholletia excelsa),
pistasiuhnetur (Pistacia vera), godahnetur og queensland-hnetur (Macadamia ternifolia) og afurdir peirra

Selleri og afurdir ur pvi
Sinnep og afurdir Ur pvi

Sesamfra og afurdir ur peim

Brennisteinsdioxid og sulfit i styrk sem er yfir 10 mg/kg eda 10mg/litra gefid upp sem SO,.*



